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Estagio 1
INFECCAO

FASE DA RESPOSTA VIRA

Sintomas leves e nao especificos, como
mal-estar, diarréia, tosse seca.
37 graus de febre

Nivel baixo de linfécitos no sangue.
Aumento do tempo de protrombina (TP)
(aumento do tempo necessario para
estancar uma hemorragia), Aumento do
Dimero-D (pode indicar trombose) e
exame LDH leve

Estagio 2
FASE PULMONAR

Estagio 2A

PERIODO

Estagio 2B

Falta de ar
Auséncia de oxigénio / hipoxia
300mmHG

Imagem toracica anormal.
Transaminite (transaminases
elevadas/funcio do figado).
Procalcitonina (PCT) baixa normal.

Estagio 3
HIPER INFLAMACAO

Sindrome do desconforto respiratorio
agudo (SDRA). Sindrome da resposta
inflamatoria sistémica (SRIS/Choque).
Insuficiéncia Cardiaca.

Marcadores de inflamacio elevados (CRP,
LDH, IL-6, D-dimer, ferritina). Troponina e
NT-ProBNP elevados.

REMDESIVIR, CLOROQUINA, HIDROXICLOROQUINA, TRANSFUSAO DE PLASMA

REDUZIR A IMUNOSSUPRESSAO

CORTICOIDE, IMUNOGLOBULINA HUMANA,
INIBIDOR DE INTERLEUCINA 6 (IL-
6)/TOCILIZUMABE, INIBIDOR IL-2,

INIBIDORES DE JAK.




